
 
ระเบียบกรมราชทณัฑ  ฉบับที่ ๒๓ 

เรื่อง  การไหวพระสวดมนตของผูตองขัง 
 
 
  อาศัยอํานาจตามความในมาตรา ๒๗ แหงพระราชบัญญัติราชทัณฑ พทุธศักราช 
๒๔๗๙  กรมราชทัณฑวางระเบียบไหวพระสวดมนตของผูตองขังข้ึนไวดังตอไปนี ้
  ขอ ๑  ใหผูตองขังไหวพระสวดมนตในหองขังเวลา ๒๐.๐๐ น. กอนนอนทุกวนั   
เวนแตเรือนจําใดมีเหตุพิเศษจําเปนตองใหผูตองขังไหวพระสวดมนตนอกหองขังหรือผิดจากเวลาที่
กําหนดไวเปนคร้ังคราวหรือตลอดไปก็ใหผูบัญชาการเรือนจําพิจารณาอนุมัติ 
  ขอ ๒  ท่ีท่ีผูตองขังไหวพระสวดมนตนัน้ใหพยายามจดัใหมีท่ีบูชาข้ึน ๑ แหง โดยมี
พระพุทธรูปหรือรูปพระพุทธเจา  เชิงเทียน กะถางธูป  และท่ีใสหรือวางดอกไมอยางละ ๑ ท่ี  กอนลง
มือไหวพระสวดมนตใหจัดดอกไมธูปเทียนบูชาพระเทาท่ีสามารถจะจัดหาไดทุกคราว  เม่ือสวดจบแลว  
ใหดับธูปและเทียนใหเรียบรอย 
  ขอ ๓  ในการไหวพระสวดมนตนั้นใหจดัผูตองขังท่ีสมควรเปนหวัหนาผูนําสวด 
เปนประจําไว ๑ คน  สําหรับข้ึนตนบท  และจุดธูปเทียนปกวางดอกไมบูชาพระ และใหเจาพนักงาน-
เรือนจําจัดใหผูตองขังหัวหนานําสวดอยูขางหนาหางพอสมควรและผูตองขังอ่ืน ๆ เขาเปนแถวเปนแนว
ใหไดระเบียบและใหลุกนั่งใหพรอมเพรียงกันตลอดจนควบคุมใหผูตองขังไดสวดมนตท่ัวถึงกนัทุกคน
โดยเครงครัด 
  อนึ่ง  เม่ือจุดธูปเทียนบูชาพระเสร็จแลว  ใหเจาพนักงานผูควบคุมการสวดส่ังให 
ลงมือสวด  และเม่ือลงมือสวดแลว  ผูตองขังคนใดจะลุกออกจากท่ีโดยไมไดรับอนุญาตจากเจาพนักงาน
ผูควบคุมการสวดกอนไมได 
  ขอ ๔  วิธีสวดมนต ใหดําเนนิการสวดตามแบบซ่ึงแนบมาทายระเบียบนี้ 
  ขอ ๕  ใหใชระเบียบนี้แกทัณฑสถาน สถานฝกและอบรม ในสังกัดกรมราชทัณฑ 
โดยอนุโลมดวย 
 
       กรมราชทัณฑ  กระทรวงมหาดไทย 
          วันท่ี  ๒๒  ตุลาคม  พุทธศักราช ๒๔๘๓ 
                        (ลงนาม)    ศรีศรากร 
                 อธิบดีกรมราชทัณฑ   
            
            



 

แบบไหวพระสวดมนตของผูตองขัง 
ทายระเบียบกรมราชทัณฑ  ฉบับที่ ๒๓ 

 
 

บทกราบพระ 
  ใหผูตองขังท้ังหมดนั่งคุกเขาลงพรอมกัน  ประณมมือไวในระหวางอก  ผูเปนหัวหนา 
นําสวดตามระยะท่ีค่ันไว  และคนอ่ืนวาตามพรอมกัน 

อรหํ  สัมมา  สัมพุทโธ  ภควา, พุทธํ  ภควนัตํ  อภวิาเทมิ ฯ 
กราบพรอมกนั 

สวากขาโต  ภควตา  ธัมโม, ธัมมํ  นมัสสามิ ฯ 
กราบพรอมกนั 

สุปฏิปนโน  ภควโต  สาวกสังโฆ, สังฆํ  นมามิ ฯ 
กราบพรอมกนั 

บทนโม 
  ใหผูตองขังท้ังหมดยนืข้ึนพรอมกัน  ประณมมือไวในระหวางอก  แลวเร่ิมสวดดั่งนี ้
  (หัวหนาผูนําสวดข้ึน) นโม ตสัส  ภควโต  (รับและสวดพรอมกัน)  อรหโต  สัมมา   
สัมพุทธัสส  นโม  ตัสส  ภควโต  อรหโต  สัมนา  สัมพุทธัสส  นโม  ตัสส  ภควโต  อรหโต  สัมมา  
สัมพุทธัสส 
 

บทไหว ๕  คร้ัง 
  ไหวคร้ังท่ี ๑ ใหนั่งกระโหยงเทาประณมมือไวในระหวางอก  แลวสวดดั่งนี ้
  (หัวหนาผูนําสวดข้ึน)  อิติป  โส  ภควา  อรหํ  สัมมา  สัมพุทโธ  วิชชาจรณสัมปนโน   
สุคโต  โลกวิทู  อนุตตโร  ปุริสทัมมสารถี  สัตถา  เทวมนุสสานัง  พุทโธ  ภควาติ ฯ 
  (หัวหนาผูนําสวดข้ึน)  พระพุทธเจา  (รับวาพรอมกัน)  ทรงรูดีรูชอบไดเอง  
ทรงบริสุทธ์ิส้ินเชิง  ทรงสงสารส่ังสอนผูอ่ืนใหรูดีรูชอบดวย  ขาพเจาถึงพระพุทธเจาเปนท่ีพึ่งตลอดชีวติ  
ไมมีท่ีพึ่งอื่นจะยิ่งกวา ฯ  หยดุนิ่งหลับตาระลึกถึงพระกรุณานุคุณของพระพุทธเจา  ระลึกถึงจนเห็น
ชัดเจนอยางนอย ๑ นาที  แลวใหกราบลง ๑ คร้ัง 
  ไหวคร้ังท่ี ๒  คงนั่งกระโหยงเทาประณมมือไวในระหวางอกดั่งเดิมและสวดดั่งนี ้
  (หัวหนาผูนําสวดข้ึน)  สวากขาโต   (รับและสวดพรอมกัน)  ภควตา  ธัมโม  สันทิฏฐิโก  
อกาลิโก  เอหปิสสิโก  โอปนยิโก  ปจจัตตํ  เวทิตัพโพ  วญิูหิติ ฯ 
  (หัวหนาผูนําสวดข้ึน)  สวากขาโต (รับและสวดพรอมกัน)  ภควตา  ธัมโม  สันทิฏฐิโก  
อกาลิโก  เอหปิสสิโก  โอปนยิโก  ปจจัตตํ  เวทิตัพโพ  วญิูหิติ ฯ  



- ๒ - 
 
  (หัวหนาผูนําสวดข้ึน)  พระธรรม (รับพรอมกัน)  คําส่ังสอนของพระพุทธเจายอม
คุมครองรักษาผูปฏิบัติตามไมใหตกไปในท่ีช่ัว  ขาพเจาถึงพระธรรมเจาเปนท่ีพึ่งตลอดชีวิต  หลับตา
ระลึกถึงคุณของพระธรรมท่ีรักษาผูปฏิบัติตามใหไดรับผลดีตามท่ีตนปฏิบัติมาทําดีไดดี ทําช่ัวยอมไดรับ
ผลช่ัว  ระลึกถึงจนเหน็ชัดเจนอยางนอย ๑ นาที แลวใหกราบลง ๑ คร้ัง 
  ไหวคร้ังท่ี ๓  คงนั่งกระโหยงเทาประณมมือไวในระหวางอกตามเดิม และสวด ดั่งนี ้
  (หัวหนาผูนําสวดข้ึน)  สุปฏิปนโน  (รับและสวดพรอมกนั) ภควโต  สาวกสังโฆ  
อุชุปฏิปนโน  ภควโต  สาวกสังโฆ  ญายปฏิปนโน  ภควโต สาวกสังโฆ  สามีจิปฏิปนโน  ภควโต  
สาวกสังโฆ  ยทิทํ  จัตตาริ  ปุริสยุคานิ อัฏฐปุริสปุคคลา  เอส  ภควโต  สาวกสังโฆ  อาหุเนยโย  
ปาหุเนยโย  ทักขิเณยโย  อัญชลีกรณีโย  อนุตตรํ  ปุญญักเขตตํ  โลกัสสาติ ฯ  
  (หัวหนาผูนําสวดข้ึน)  พระสงฆ (รับพรอมกัน)  สาวกของพระพุทธเจา  เปนผูปฏิบัติดี  
ปฏิบัติตรง  ปฏิบัติควร  ปฏิบัติชอบ  เปนพยานในพระธรรมคําส่ังสอนของพระพุทธเจาวาปฏิบัตติาม 
ไดจริง  และมผีลประเสริฐจริง  ขาพเจาถึงพระสงฆเจาเปนท่ีพึ่งตลอดชีวิต  ไมมีท่ีพึ่งอื่นจะยิ่งกวา     
หยุดนิ่งหลับตาระลึกถึงคุณพระอริยสงฆผูประพฤติดีแลว  ระลึกถึงจนเห็นชัดเจนอยางนอย ๑ นาที  
แลวใหกราบลง ๑ คร้ัง 
  ไหวคร้ังท่ี ๔  ใหเปล่ียนอิริยาบถเปนนั่งพับเพียบประณมมือไวในระหวางอก แลวสวด 
ดั่งนี ้
  (หัวหนาผูนําสวดข้ึน) พุทธํ (รับและสวดพรอมกัน) สรณ ํ คัจฉามิ  ธัมมํ  สรณํ  คัจฉามิ  
สังฆํ  สรณํ  คัจฉามิ (๓ จบ) หยุดนิ่งหลับตาระลึกถึงจนเห็นชัดเจนถึงคุณบิดามารดาผูบังเกิดเกลา 
ของตน  ระลึกจนเหน็ชัดเจนอยางนอย ๑ นาที  แลวใหกราบลง ๑ คร้ัง 
  ไหวคร้ังท่ี ๕  คงนั่งพับเพยีบอยางคร้ังท่ี ๔ ประณมมือไวในระหวางอก  หยุดนิ่ง
หลับตาระลึกถึงครูบาอาจารยผูมีพระคุณทุก ๆ ทาน และระลึกถึงชาติไทย  พระมหากษัตริยของไทย 
และความเปนปกแผนของไทยในอนาคตระลึกถึงจนเหน็ชัดเจนอยางนอย ๑ นาที แลวใหกราบลง  
๑ คร้ัง  
  ข้ันสุดทาย  นัง่อยูในทาท่ีตนถนัด  หยุดนิง่หลับตาระลึกถึงความแปรปรวนแหง
รางกาย  ยอมมีแก  เจ็บ  และถึงซ่ึงความตาย  จะหนีความตายไปไมพน  ใหหม่ันทําความดีกอนตาย   
แผกุศล  ในการกราบไหว ๕ คร้ังนี้  ใหแกผูมีพระคุณทุก ๆ ทานจงมีแตความสุข  อยากอเวรและ
เบียดเบียนกัน  ใหรักษาตนใหพนจากความช่ัวทั้งปวงเทอญ 
 
 
 
 
 



 
บทศีลหาธรรมหา 

 
  ใหยนืข้ึนประณมมือไวในระหวางอก  แลววาดั่งนี ้
  ศีลหา 
  (หัวหนาผูนําสวดข้ึน)  ปาณาติปาตา (รับพรอมกัน)  เวรมณี  เวนจากการฆาสัตวมีชีวติ 
  อทินนาทานา  เวรมณี  เวนจากการถือเอาส่ิงของท่ีเจาของไมไดใหดวยอาการเปนโจร 
  กาเมสุมิจฉาจารา  เวรมณี  เวนจากการประพฤติผิดในกาม 
  มุสาวาทา  เวรมณี  เวนจากการกลาวเท็จ 
  สุราเมรยมัชชปมาทัฏฐานา  เวรมณี  เวนจากการดื่มน้ําเมา  คือสุราและเมรัย 
  
   ธรรมหา 
   ใหวาติดตอกบัศีลหาตอไป 
   เมตตากรุณา   เผ่ือแผใหความสุขและชวยทุกขผูอ่ืน 
   สัมมาอาชีวะ   หม่ันหาเล้ียงชีพในทางที่ชอบ 
  ความสํารวมในกาม  ไมมักมากในกาม 
  ความมีสัตย   ประพฤติตนเปนคนซ่ือตรง 
   ความมีสติรอบคอบ  สุขุมเพื่อประกอบความดีอยูเสมอ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 


