
Sexually  transmitted infectionSexually  transmitted infection

STIsSTIs



� โรคที�เกดิจากการรว่มประเวณี หรอืความสมัพนัธ์
ระหวา่งเพศในรปูแบบตา่งๆ

� โรคตดิตอ่ทางเพศสมัพนัธท์ ี�พบบอ่ย

โรคตดิตอ่ทางเพศสมัพนัธ์
( sexual transmitted diseases )

โรคหนองใน    โรคหดูหงอนไก่
โรคหนองในเทยีม    โรคแผลรมิออ่น
โรคเรมิอวยัวะเพศ     โรคซฟิิลสิ



โรคตดิตอ่ทางเพศสมัพนัธ์

โรคตดิตอ่ทางเพศสมัพนัธท์ ี�รกัษาหาย โรคตดิตอ่ทางเพศสมัพนัธท์ ี�รกัษาไมห่ายขาด

หนองใน 
หนองในเทยีม
ซฟิิลสิ
ทรคิโคโมแนส

เอชไอวี
ตบัอกัเสบบตีบัอกัเสบซี
เรมิอวยัวะเพศ
หดูหงอนไก/่หดูอวยัวะเพศ ทรคิโคโมแนส

หดิและโลน
กามโรคของทอ่และตอ่มนํ>าเหลอืง
แผลรมิออ่น
ตบัอกัเสบเอ
หดูขา้วสกุ*

หดูหงอนไก/่หดูอวยัวะเพศ 

* Recurrent after clearance occurs 15 – 35%



โรคตดิตอ่ทางเพศสมัพนัธ ์คอื ???

  กลุม่โรคที�ตดิตอ่จากคนสูค่น  ซึ�งสว่นใหญต่ดิตอ่จากการ
รว่มเพศ โรคบางโรคตดิตอ่จากการสมัผสั หรอืถา่ยทอด
จากแมสู่ล่กู แบง่ตามลกัษณะอาการ ดงันี>

    แผล ไดแ้ก ่   ซฟิิลสิ แผลรมิออ่น เรมิไดแ้ก ่   ซฟิิลสิ แผลรมิออ่น เรมิ
    ฝี    ไดแ้ก ่ฝีมะมว่ง  
    หนอง ไดแ้ก ่หนองใน หนองในเทยีม
   อื�นๆ ไดแ้ก ่หดูหงอนไก ่หดูขา้วสกุ พยาธชิอ่งคลอด      

 เชื>อราในชอ่งคลอด โลน หดิ



Neisseria gonorrhoeae

☺ ระยะฟกัตวั 3-5 วนั ( 1-14 วนั )

☺  อาการ/อาการแสดง  ผูช้าย   รอ้ยละ 10 ไมม่อีาการ
: มอีาการทอ่ปสัสาวะอกัเสบ 
:  มหีนองไหล ( purulent discharge )

อาการแทรกซอ้น       : ฝีของตอ่มไทสนั/ตอ่มคาวเปอร ์
             อณัฑะอกัเสบ 





ทอ่ปสัสาวะอกัเสบ
ปวดแสบขณะปสัสาวะ
มหีนองสเีหลอืงไหล

ครึ�งหนึ�งไมม่อีาการ
อาจจะมตีกขาว มเีลอืดออกผดิปกติ
ปวดทอ้งนอ้ย  ปวดระหวา่งมเีพศสมัพนัธ์
ปสัสาวะขดั / เป็นเลอืดได้



มารดาสามารถแพรเ่ชื>อหนองในแท้
ไปยงัทารกขณะคลอดได้
ทาํใหเ้กดิโรคตาชื�อ  Ophthalmai neomatorum



• สาเหต ุ เกดิจากเชื>อแบคทเีรยี  สว่นมากพบเชื>อ Chlamydai
Trachomatis

• ระยะฟกัตวั 1-14 วนั (พบบอ่ย 3-5 วนั)
• การตดิตอ่   ทางเพศสมัพนัธ ์(ปาก ชอ่งคลอด ทวาร)



ระยะฟกัตวั 7 – 14 วนั

ผูช้าย   :  ปสัสาวะแสบ ขดั  คนัในทอ่ปสัสาวะ 
อาจพบ discharge เป็นมกูใส-ขุน่
บางรายไมม่อีาการ



  ผูห้ญงิ :  สว่นใหญไ่มม่อีาการ
   
 คนัปากชอ่งคลอด
 ตกขาวเป็นหนอง/ มกูปนหนอง
 ปากมดลกูบวมแดง เลอืดออกงา่ย





โรคเรมิอวยัวะเพศและ/หรอืทวารหนกั
(Anogenital Herpes)

เชื>อสาเหตุ   เกดิจาก Herpes Simplex virus type1~5-30% type2~70-95%

ระยะฟกัตวั 2 - 14 วนั

อาการ

•   เป็นตุม่นํ >าใสเล็ก ๆ อยูเ่ป็นกลุม่  ภายใน 24 - 48 ช ั�วโมง
จะแตกเป็นแผลตื>น มนีํ >าเหลอืงไหลเยิ>ม
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จะแตกเป็นแผลตื>น ๆ มนีํ >าเหลอืงไหลเยิ>ม
•   ผวิหนงับรเิวณแผลจะบวมแดงและเจ็บปวดมาก
•   ผูไ้ดร้บัเชื>อคร ั>งแรกหรอืผูท้ ี�มเีชื>อ HIV รว่มดว้ย อาการอาจรนุแรงมาก
•   ผูป้่วยที�เป็นซํ >า อาการรนุแรงนอ้ยกวา่ อาจหายไดเ้องภายใน 7 - 10 วนั
     เกดิที�รอบทวารหนกั และ ปากได้



การตดิตอ่ สมัผสัแผล นํ >าลาย นํ >าเหลอืง  นํ >าอสจุ ิ
สารคดัหล ั�งของผูป้่วย 

เชน่  การดื�มนํ >าแกว้เดยีวกนั ใชข้องรว่มกนั การจบูปาก
Oral Sex 

ระยะฟกัตวั 2 12 วนัระยะฟกัตวั 2-12  วนั

อาการ เกดิตุม่นําใสเป็นกลุม่ แตกเป็นแผล
เจ็บ ปวดแสบ ปวดรอ้น อาจมไีข้

เชื>อจะอยูใ่นตวัตลอดชวีติ จะอยูใ่นปมประสาท
เมื�อรา่งการออ่นแอ สามารถกลบัมาเป็นซํ>าไดอ้กี

ปจัจยัที�เรง่ใหเ้กดิเรมิ  เชน่ ความเครยีด การพกัผอ่นไมเ่พยีงพอ
หรอืระดบัภมูคิุม้กนัที�ลดลง



โรคหดูหงอนไก่
( genital wart )

� Human papilloma virus
� ระยะฟกัตวั 2-3 เดอืน ( 3 สปัดาห ์– 8 เดอืน )

การตดิตอ่  ทางเพศสมัพนัธโ์ดยมกีารสมัผสั
กบัผวิหนงั/ใชเ้ครื�องใชส้ว่นตวัรว่มกนั เชน่
เสื>อผา้หรอืผา้เช็ดตวั สบูอ่าบนํ >า สมัผสัหรอื
เกา แลว้ไปสมัผสักบับรเิวณอื�น



อาการ ลกัษณะผวิในระยะแรก จะเป็นผื�นสี
นํ >าตาล ไปทางชมพ ูเมื�อผื�นมขีนาดใหญ ่จะมสี ี
นํ >าตาลผื�นนนูหนาขึ>น จะมลีกัษณะคลา้ยดอกกระห
ลํ�า จะพบที�ปลายอวยัวะเพศ อณัฑะและทวารหนกั 
บรเิวณแคม ชอ่งคลอด ปากมดลกู ทวารหนกั



�Heamophilus ducreyi
� ระยะฟกัตวั 4-7 วนั



การตดิตอ่

ตดิตอ่ทางเพศสมัพนัธ ์ มกีารสมัผสัแผลระหวา่งที�มเีพศสมัพนัธ์
ตดิตอ่โดยปนเปื> อนหนองไปตดิผวิหนงัสว่นอื�น

แผลบรเิวณอวยัวะสบืพนัธ ์มกัจะเป็นบรเิวณเสน้สองสลงึ
ขอบเขตชดัเจน นุม่ ขอบแผลกะรุง่กะร ิ�ง เซาะลกึ 
กน้แผลมเีนื>อเยื�อตาย และมหีนองสเีหลอืงเทาปก  คลมุอยู่
มกัมหีลายแผลพรอ้มกนั 
จะมอีาการเจ็บแผลมากในผูช้าย แตผู่ห้ญงิจะไมม่อีาการเจ็บ
ทาํใหเ้กดิการตดิตอ่สูผู่อ้ ื�นไดง้า่ย 
ตอ่มนํ >าเหลอืที�ขาหนบีโต กดเจ็บ บางคนแตกเป็นหนองที�เรยีกวา่ “ฝีมะมว่ง”  



ซฟิิลสิ (syphilis)
Treponema pallidum

• สาเหต ุเกดิจากเชื>อแบคทเีรยี เขา้สูร่า่งกายทางเยื�อเมอืก 
ชอ่งคลอด ทอ่ปสัสาวะ ปาก เยื�อบตุา หอืทางผวิหนงัที�ม ี
แผล

• ระยะฟกัตวั  ประมาณ10-90 วนั

• การตดิตอ่  รว่มเพศ  แมสู่ล่กู



ลกัษณะทางคลนิกิ (Clinical Manifestation) ซฟิิลสิ

ซฟิิลสิระยะตน้   (early syphilis) ไดแ้ก่
    ซฟิิลสิระยะที� 1  (primary syphilis)

ซฟิิลสิระยะที� 2  (secondary syphilis)
    ซฟิิลสิระยะแฝงไมเ่กนิ 2 ปี (early latent syphilis)

ซฟิิลสิระยะหลงั   (late syphilis) ไดแ้ก่ซฟิิลสิระยะหลงั   ( syphilis) ไดแ้ก่
    ซฟิิลสิระยะแฝงเกนิ 2 ปี (late latent syphilis)
   ซฟิิลสิระยะที� 3  (tertiary syphilis)

    ซฟิิลสิระบบประสาท (neurosyphilis)
   ซฟิิลสิระบบการไหลเวยีนโลหติ ( cardiovascular syphilis )

ซฟิิลสิในหญงิต ั>งครรภ์ (syphilis in pregnancy)

ซฟิิลสิแตก่ําเนดิ (congenital syphilis)



ซฟิิลสิระยะที� 1  (primary syphilis)

• อาการ  จะมตีุม่แดงแตกออกเป็นแผลที�อวยัวะเพศ
ตรงบรเิวณที�เชื>อเขา้

• แผลมกัจะเป็นแผลเดยีวไมเ่จ็บ ขอบนนู ตอ่ม
นํ >าเหลอืงจะโต กดไมเ่จ็บนํ >าเหลอืงจะโต กดไมเ่จ็บ

• แผลจะอยู ่1-5 อาทติย ์แผลจะหายไปเอง
• การตรวจเลอืดชว่งนี>อาจจะใหผ้ลลบ รอ้ยละ 30



ซฟิิลสิระยะที� 2  (secondary syphilis)

• ระยะนี> จะเกดิหลงัไดร้บัเชื>อ 17-6 เดอืน
• ผูป้่วยจะมอีาการอยูป่ระมาณ 2- 6 สปัดาหแ์ลว้จะหายไปแมว้า่จะไมไ่ด้

รบัการรกัษา
• ตอ่มนํ>าเหลอืงจะโต ปวดตามขอ้ 
• มผีื�นแดงนํ >าตาลที�ฝ่ามอื ฝ่าเทา้ ไมค่นั พบไดท้ ั�วตวั 
• ผมรว่งเป็นหยอ่ม ๆ 
• อาการเหลา่นี>จะอยูไ่ด ้1-3 เดอืนหายไปเอง• อาการเหลา่นี>จะอยูไ่ด ้1-3 เดอืนหายไปเอง
• ตรวจเลอืดชว่งนี>จะใหผ้ลบวก



ซฟิิลสิระยะแฝงไมเ่กนิ ปี (early latent syphilis)ซฟิิลสิระยะแฝงไมเ่กนิ 2 ปี (early latent syphilis)

อาการ ชว่งนี>ผูป้่วยไมม่อีาการของโรค กนิเวลา 2- 30 ปี
จะทราบไดโ้ดยการเจาะเลอืด
อาจเกดิผื�นได้

หากต ั>งครรภ ์เชื>อสามารถตดิไปยงัลกูได้



การตดิตอ่  ทางเพศสมัพนัธ/์ผา้เช็ดตวั
สาเหต ุเกดิจากเชื>อ Tricomonase vaginalis (เชื>อปรสติ หรอืโปรโตซวั)

ระยะฟกัตวั 3-28 วนั
อาการและอาการแสดง 
จะมตีกขาวสเีหลอืง กลิ�นเหม็น คนัชอ่งคลอดปสัสาวะบอ่ยจะมตีกขาวสเีหลอืง กลิ�นเหม็น คนัชอ่งคลอดปสัสาวะบอ่ย
ปากมดลกูมสีแีดง ชอ่งคลอดบวม







ตกขาวเหลอืงนวลเหมอืนนมบดู
ผนงัชอ่งคลอดบวมแดง คนั
ชอ่งคลอด เป็นปื> นแดง เปื� อยยุย่เป็นขยุชอ่งคลอด เป็นปื> นแดง เปื� อยยุย่เป็นขยุ
ผวิแตกเป็นรอ่ง เจ็บเวลามเีพศสมัพนัธ์



S)





สาเหตุ เกดิจากตวัไรชนดิหนึ�ง ชื�อ (Sarcoptes scabiei)
ระยะฟกัตวั : ประมาณ 2-6 สปัดาห์

อาการ จะมตีุม่นํ >าใส และตุม่หนองคนั ข ึ>นกระจายท ั>ง 2 ขา้ง ของรา่งกาย
มกัพบที� งา่มนิ>วมอื นิ>วเทา้ ขอ้ศอก รกัแร ้รอบหวันม อวยัวะสบืพนัธุ ์
ขอ้เทา้ ขอ้เขา่ หลงัเทา้ กน้ ผูป้่วยมกัจะมอีาการคนัมาก ขอ้เทา้ ขอ้เขา่ หลงัเทา้ กน้ ผูป้่วยมกัจะมอีาการคนัมาก 
โดยเฉพาะเวลากลางคนื

การตดิตอ่ โดยการสมัผสัใกลช้ดิ สมัผสัทางเพศกบัผูป้่วย
หรอือยูใ่กลช้ดิกบัผูป้่วย 



แบคทเีรยีแบคทเีรยี ไดแ้ก ่ โกโนเรยีหรอืหนองในแท ้ไดแ้ก ่ โกโนเรยีหรอืหนองในแท ้/ / โรคหนองในโรคหนองใน
  ซฟิิลสิ ซฟิิลสิ / / โรคซฟิิลสิ คลาโรคซฟิิลสิ คลามยัเดยีมยัเดยี  / / โรคหนองในเทยีมโรคหนองในเทยีม

พยาธิพยาธิ ชนดิ ชนดิ ทรคิทรคิโคโคโมแนสโมแนส

ไวรสัไวรสั HPV  HPV  เรมิ เรมิ / / เรมิที�อวยัวะเพศเรมิที�อวยัวะเพศ
HIV  / HIV  / โรคเอดส์โรคเอดส์

























ที�ดที ี�สดุ  คอื  ไมม่เีพศสมัพนัธ์

-มเีปลี�ยนคูน่อน
-ใสถ่งุนางใหถ้กูตอ้งทกุคร ั>งที�ม ีSex
-อยา่มเีพศสมัพนัธเ์มื�ออายยุงันอ้ย เสี�ยงตดิโรคสงู
-ใหต้รวจโรคประจําปีเพื�อตรวจหาเชื>อโรค  เชื>อโรคแมไ้มม่อีาการ  โดยเฉพาะคูแ่ตง่งงานใหม่
-เรยีนรูอ้าการของโรคตดิตอ่ทางเพศสมัพนัธ์
-อยา่รว่มเพศขณะมปีระจําเดอืน
-ถา้มเีพศสมัพนัธท์างทวารหนกั ตอ้งใส ่Condom
-อยา่สวนลา้งชอ่งคลอดเพราะจะทาํใหต้ดิเชื>อไดง้า่ย



  รกัษาอยา่งรวดเร็วเพื�อป้องกนัการแพรเ่ชื>อ
แจง้ใหคู้น่อนทราบ  แจง้ใหคู้น่อนทราบ

  รกัษาตามแพทยส์ ั�ง
  งดรว่มเพศ


