
บทบาทเจ้าหน้าที่ราชทัณฑ์บทบาทเจาหนาทราชทณฑ
ั ใ ื ํกบงานพยาบาลในเรอนจา



หน้าที่ ความรับผิดชอบ
●  การควบคมุผูต้้องขัง

●  แก้ไข พัฒนาพฤตินิสัยเพื่อ “คืนคนดีทั้งกายและจิตสู่สังคม”ฤ ู

●  การส่งเสริมสุขภาพให้ผู้ต้องขัง 

- กาย : ออกกาํลังกาย ฝึกวนิัย        กาย  :  ออกกาลงกาย ฝกวนย 

      -  จิต   :   สอนด้วยตัวเอง บุคคลภายนอก  ศาสนา

● ควบคม ป้องกันโรค คดักรองโรค เฝ้าร วังโรค ปร สานงานกับ●  ควบคุม ปองกนโรค : คดกรองโรค  เฝาระวงโรค ประสานงานกบ

สถานพยาบาล  สง่ผู้ต้องขังป่วย



ภาระงานประจําวัน กับสิ่งที่เกี่ยวข้อง

สถานที่นอน เลี้ยงอาหาร โรงครัว สถานพยาบาล ขย สว้มสถานทนอน  เลยงอาหาร  โรงครว  สถานพยาบาล  ขยะ  สวม

           

   

    การพัฒนาสิ่งจําเป็นขั้นพื้นฐานการดํารงชีวิตของผู้ต้องขัง



มาตรฐานที่ มาตรฐานที่ 1 1 ที่นอนที่นอนฐฐ
• พื้น ผนัง เพดาน สะอาด แข็งแรง สภาพดี ไม่ชํารดุ

• เครื่องนอนเพียงพอ(ครบ) สะอาด ไม่เหม็นอับ และควรมีลักษณะเดียวกันเครองนอนเพยงพอ(ครบ) สะอาด  ไมเหมนอบ และควรมลกษณะเดยวกน

• การระบายอากาศดี

ี ป ์ ่ ื ั ้• มีอุปกรณ์ช่วยระบายอากาศ คือ พัดลมระบายความร้อน

• มีแสงสว่างเพียงพอ

• มีส้วมในเรือนนอนที่สะอาด

• มีจดน้ําดื่มสํารองทกห้องมจุดนาดมสารองทุกหอง



มาตรฐานที่ 2  สูทกรรมฐ ู
• สะอาด  พื้นที่ทําด้วยวัสดุถาวร แข็ง เรียบ สภาพดี

• ไม่เตรยีมและปรงอาหารบนพื้น• ไมเตรยมและปรุงอาหารบนพน

• โต๊ะเตรียม-ปรุงอาหาร และบริเวณผนังเตาไฟต้องทําด้วยวัสดุที่ทําความ

่ ( ่ ื้ ) ี ี ื ้ โ ๊ ้สะอาดง่าย (เช่น สแตนเลส กระเบือง) มีสภาพดี และพืนโต๊ะต้องสูงจาก

พื้นอย่างน้อย ๖๐ เซนติเมตร

้• อาหารสด เช่น เนื้อสัตว์ ผักสด ผลไม้ 

    และอาหารแหง้  มีคุณภาพดี ุ



มาตรฐานด้านที่ 3 โรงเลี้ยงฐ
• มีโรงเลี้ยงอาหารเป็นสัดส่วน โต๊ะ เก้าอี้ 

สะอาด แข็งแรง จัดเป็นระเบียบสะอาด แขงแรง จดเปนระเบยบ 

เพียงพอกับจํานวนผู้ต้องขัง (ไม่นั่ง

รับประทานอาหารที่พื้น) มีอปกรณ์จัดรบประทานอาหารทพน) มอุปกรณจด

เลี้ยงครบตามจํานวนผู้ต้องขัง

ี ้ํ ื่ ็ ๊ ิ ิ ื ใ ่• มีจุดนําดืมเป็นก๊อกปิด-เปิด หรือใส่

ภาชนะที่สะอาด

• มีอุปกรณ์ปกปิดอาหารปรงุเสร็จที่เตรียม

เลี้ยง เช่น ฝาชี



มาตรฐานด้านที่ 4 สถานพยาบาลฐ
• สถานที่เหมาะสมและสะดวกต่อการให้บรกิาร 

ใ ้ ์• ใช้สถานพยาบาลตรงตามวัตถุประสงค์ 

• มีแพทย์หรือผู้ที่ได้รับมอบหมายให้ดูแลงานด้านอนามัยเรือนจํา

• มีเวชภณัฑ์ตามบัญชียาพื้นฐานและ มีการจัดทําสมุดควบคุมบัญชียาที่

ถูกต้องไว้ประจําสถานพยาบาล ู



มาตรฐานด้านที่ 5 กําจัดขยะและสิ่งปฏิกล มาตรฐานดานท  5 กาจดขยะและสงปฏกูล
• ถังขยะมีสภาพดี ไม่ชํารุด มีฝาปิด แยกประเภทขยะ ขยะเปียก ขยะแห้ง 

ิ ี่ ับริเวณทีพักขยะ 

• ไม่พบเศษขยะ เช่น ถุงพลาสติก ก้นบุหรี่ ฯลฯ ตามบริเวณทั่วไป

• การกําจัดมูลสัตว์ถูกต้อง 

• มีระบบเก็บกักอจจาระไมช่าํรด มีท่อระบายอากาศมระบบเกบกกอุจจาระไมชารุด มทอระบายอากาศ

• ไม่มีการปล่อยหรือตักอุจจาระหรือน้ําจากบ่อเกรอะ สู่ภายนอกโดยตรง

ี่ ั้ ้ ่ ่ ้ํ ื่ ้ ํ ใ ้ ่ ้ํ ื่ ่• สถานทีตังส้วมห่างจากแหล่งนําดืม นําใช้ (บ่อนําดืม บ่อบาดาล ฯลฯ)  

มากกว่า 30 เมตร





 การควบคุม ป้องกันโรค
โรคที่พบบอ่ย
: เอดส์ / วณัโรค / วณัโรคดื้อยา
โรคติดต่ออื่นๆ



บทบาทเจ้าหน้าที่ กบัความเสี่ยงต่อการปว่ย
• การค้นหาผู้ต้องขังป่วยรายใหม่ 
    -  ผู้ต้องขังแรกรับ/รับย้าย
    -  ผู้ต้องขังในแดนู
       อาการน่าสงสยั  : ไอ > 3 สัปดาห์  ไข้ น้ําหนักลด  เหงื่อออกเวลา
กลางคนื ?????กลางคน                 ...............?????
• การส่งต่อสถานพยาบาล

้ ้ ั ่ ไ โ• การควบคุมผู้ต้องขังป่วยไปโรงพยาบาล
• การจู่โจมตรวจค้น 



งานที่เกี่ยวข้อง
•                                            X-ray 100% ในเรือนจําทั่วประเทศ

ี ิ ิ ้ ้ ั ่•                                            ปี 2539 – 2559 สถิติผู้ต้องขังป่วย
•                                            วัณโรค  1800 – 2000 ราย
•                                            2560  พบผู้ป่วยวัณโรครายใหม่เพิ่ม
•                                                     จาก X-ray  2473  ราย เมื่อ
                                                        รวมผู้ป่วยเก่าที่กําลังรักษา
                                                        1500+ ราย = 3973 ราย
                                               2561  กค.ที่ผ่านมา X-ray 37 รจ. 

พบผ้ป่วย เพิ่มอีก 547 ราย                                                        พบผูปวย เพมอก 547  ราย
                                               



                                          HIV / Aids  ติดต่อทางเพศสัมพันธ์    
                                          เลือด         การใช้เข็มร่วมกัน

การค้นหาผ้ป่วยเอดส์ : การตรวจเลือด                                          การคนหาผูปวยเอดส : การตรวจเลอด
                                          เพื่อหาเชื้อเอช ไอ วี
                                          จากข้อมูลปี 2559 -2561
                                           พบผู้ต้องขังติดเชื้อ HIV/ Aids ู

ประมาณ 2,737      3,567     4,229 
ผ้ต้องขัง 91 % ได้รับยา ARV                                           ผูตองขง 91 % ไดรบยา ARV

                                              



                                              โรคระบาดภายนอกเรือนจํา ส่งผลต่อ
ใ ื ํ ิ ่                                              ภายในเรือนจํา การติดต่อ

                                             -  เยี่ยมญาติ ??
- ผู้ต้องขังป่วย ขาดการแยกป่วย 
คัดกรองช้า ??                                             คดกรองชา ??
- กิจกรรมอื่นๆ เช่น ย้ายระบาย

่ ิ ื ํ                                                 ร่วมกิจกรรมภายนอกเรือนจํา
                                                                                      



 บทบาทเจ้าหน้าที่ราชทัณฑ์
1 เฝ้าระวังผ้ต้องขังมีอาการสงสัย เช่น ไข้ ไอ > 2 สัปดาห์1.  เฝาระวงผูตองขงมอาการสงสย เชน ไข ไอ > 2  สปดาห

2. แจ้งสถานพยาบาล / นําผู้ต้องขังอาการสงสัยส่งพบแพทย์

3 ผ้ต้องขังป่วยจํานวนมาก และไม่สามารถแยกไว้ที่สถานพยาบาลได้หมด จัดหาห้อง3. ผูตองขงปวยจานวนมาก และไมสามารถแยกไวทสถานพยาบาลไดหมด จดหาหอง
แยกในเรือนนอนเป็นการเฉพาะ โดยคํานึงถึงการระบายอากาศที่ดี แสงแดดส่อง
ถึง

4. รายงานสถานการณ์โดยด่วนต่อผู้บังคับบัญชาตามลําดับชั้น เพื่อสั่งการเจ้าหน้าที่
ทุกฝ่ายที่เกี่ยวข้องร่วมดําเนินการควบคุมและแก้ไขสถานการณ์ร่วมกับพยาบาล
เรือนจํา

 5. ใหค้วามรว่มมอืกับคณะเจ้าหน้าที่ของหน่วยงานสาธารณสุขภายนอก           
ี่ ้ ํ ิ โ โ ใ ้ ื ิ ั ิ(ร.พ  สสอ.  สสจ.  สคร.)  ทีเข้ามาดําเนินการสอบสวนโรค  โดยให้ถือปฏิบัติตาม

แผนการรักษาและข้อแนะนําในการควบคุมสถานการณโ์รคอย่างเคร่งครดั

                                                                                                   



งานที่เกี่ยวข้องในปีงบประมาณ 2562

่1.  การคัดกรองผู้ต้องขังป่วยวัณโรค และโรคเอดส์ ในเรือนจํา ทั่วประเทศ

       - หน่วยงานสาธารณสุขในพื้นที่ที่เกี่ยวข้องกับเรือนจํา ดําเนินการคัดุ

กรองหาผู้ต้องขังติดเชื้อเอชไอวี 

- ค้นหาผ้ต้องขังป่วยวัณโรคด้วยวิธี X-ray 100%        คนหาผูตองขงปวยวณโรคดวยวธ X ray 100%

-  การรักษาวัณโรคระยะแฝงในผู้ติดเชื้อเอชไอวี โดยการ X-ray ปอดใน

ผ้ต้องขังติดเชื้อเอชไอวี หากผล Fil ปกติ ทดสอบ TST (T b liผูตองขงตดเชอเอชไอว หากผล Film ปกต ทดสอบ TST (Tuberculin 

skin Test) ถ้าผลปกติ ไม่ให้ยา (INH) แต่ติดตามทุก 1 ปี ถ้าผลผิดปกติจะ

ให้ INH 9 เดือนให INH 9 เดอน 



งานที่เกี่ยวข้องในปีงบประมาณ 2562

ขอบคณค่ะ                          ขอบคุณคะ


