
 
 
 
ท่ี  ยธ 0705.5/ 

ถึง  

 

          

 ตามท่ี สถาบันบำบัดรักษาและฟนฟูผูติดยาเสพติดแหงชาติบรมราชชนนี (สบยช.) มีหนังสือ 
ที่ สธ 0312/ว 786 ลงวันท่ี 4 กันยายน 2567 แจงตอบรับผูเขารับการฝกอบรมหลักสูตรการบำบัดฟนฟู
สมรรถภาพรูปแบบชุมชนบำบัด และ FAST Model แบบเขมขน ระหวางวันที่ 9 - 11 กันยายน 2567  
ณ หองประชุม ชั้น 5 อาคารฟนฟูสมรรถภาพและฝกอบรม สถาบันบำบัดรักษาและฟนฟูผู ติดยาเสพติด
แหงชาติบรมราชชนนี ของบุคลากรในสังกัดกรมราชทัณฑ นั้น 

 ในการนี้ กรมราชทัณฑ ขอแจงประชาสัมพันธใหบุคลากรในสังกัดกรมราชทัณฑท่ีลงทะเบยีน
เขารับการฝกอบรมหลักสูตรการบำบัดฟนฟูสมรรถภาพรูปแบบชุมชนบำบัด และ FAST Model แบบเขมขน 
ระหวางวันที่ 9 - 11 กันยายน 2567 ณ หองประชุม ชั้น 5 อาคารฟนฟูสมรรถภาพและฝกอบรม สถาบัน
บำบัดรักษาและฟนฟูผู ติดยาเสพติดแหงชาติบรมราชชนนี เขารับการอบรมไดตามวัน เวลา และสถานท่ี 
ท่ีกำหนด รายละเอียดปรากฏตามเอกสารท่ีแนบมาพรอมนี้ 
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ล ำดับ ช่ือหน่วยงำน ช่ือ-นำมสกุล ต ำแหน่ง
1 กองบริการทางการแพทย์ นายธีรวุฒิ พนัธ์ขาม เจ้าพนักงานวิทยาศาสตร์การแพทย์ช านาญงาน

2 ทณัฑสถานบ าบดัพเิศษกลาง นายนพเกล้า วรสาร พยาบาลวิชาชีพปฏิบติัการ

3 ทณัฑสถานบ าบดัพเิศษกลาง นางสาวณภัสร์ เขียวศิริ พยาบาลวิชาชีพช านาญการ
รักษาการในต าแหน่งพยาบาลวิชาชีพช านาญการพเิศษ

4 ทณัฑสถานบ าบดัพเิศษจังหวัดปทมุธานี นางสาวศุรัตน์ติกานต์ สงขาว พยาบาลวิชาชีพปฎิบติัการ

5 ทณัฑสถานบ าบดัพเิศษจังหวัดปทมุธานี นางสาวณัฏฐนิช กาญโนภาส พยาบาลวิชาชีพช านาญการ
รักษาการในต าแหน่งพยาบาลวิชาชีพช านาญการพเิศษ

6 ทณัฑสถานบ าบดัพเิศษพระนครศรีอยุธยา นางสาวศศิณา ย้ิมละมัย พยาบาลวิชาชีพปฏิบติัการ

7 ทณัฑสถานวัยหนุม่พระนครศรีอยุธยา นางสาวเจนจิรา  บ ารุงพล นักจิตวิทยา

8 ทณัฑสถานบ าบดัพเิศษหญิง นางสาวชมพนูุช สอนศิริ นักวิชาการอบรมและฝึกวิชาชีพปฏิบติัการ

9 ทณัฑสถานบ าบดัพเิศษหญิง นางสาวกาญจนา ธีระพงษ์ เจ้าพนักงานราชทณัฑ์ปฏิบติังาน

10 ทณัฑสถานวัยหนุม่กลาง นายปยิะพงษ ์พทุธวงค์ เจ้าพนักงานราชทณัฑ์ช านาญงาน

11 ทณัฑสถานวัยหนุม่กลาง นายวัชระ แก้วนาค นักทณัฑวิทยาช านาญการ

12 ทณัฑสถานวัยหนุม่กลาง นางสาวจิราภรณ์ พลศรี นักสังคมสงเคราะหช์ านาญการ

13 ทณัฑสถานหญิงกลาง นางจันทร์เพญ็ ผลไม้ เจ้าพนักงานอบรมและฝึกวิชาชีพปฏิบติังาน

14 ทณัฑสถานหญิงเชียงใหม่ นางสาวดรุนีย์ กันทมาโนช นักทณัฑวิทยาช านาญการ

15 ทณัฑสถานหญิงธนบรีุ น.ส.พรทวิา ​ พลอยสารี พยาบาลวิชาชีพ​ปฏิบติัการ ​

16 เรือนจ ากลางขอนแก่น นางชลธิชา บวัส าโรง พยาบาลวิชาชีพช านาญการ

17 เรือนจ ากลางขอนแก่น นายชยพล นะระแสน นักทณัฑวิทยาช านาญการ

18 เรือนจ ากลางขอนแก่น นางสาวพรวัฒนา โชคชัยตระกูล นักจิตวิทยาปฏิบติัการ

19 เรือนจ ากลางเขาบนิ นางสาวปฏิญญารัตน์ วงวัน พยาบาลวิชาชีพปฎิบติัการ

20 เรือนจ ากลางเขาบนิ นางสาวสิริยากร จันทร์ทอง นักจิตวิทยาปฏิบติัการ

21 เรือนจ ากลางเขาบนิ นายอ านาจ อ่อนศรี     พยาบาลวิชาชีพช านาญการ 
รักษาการในต าแหน่งพยาบาลวิชาชีพช านาญการพเิศษ

22 เรือนจ ากลางชลบรีุ นายธนาพงษ ์สังข์กาจ พยาบาลวิชาชีพช านาญการ

23 เรือนจ ากลางชลบรีุ จรรยพร  พลหาญ นักจิตวิทยาช านาญการ

24 เรือนจ ากลางตาก นางสาวพชร วงศ์นฤภัทร นักจิตวิทยา

25 เรือนจ ากลางนครปฐม นายทศพล รุ่งมณี นักทณัฑวิทยาปฏิบติัการ

26 เรือนจ ากลางนครพนม นางสาวพรทพิย์ โพธิจักร พยาบาลวิชาชีพช านาญการ 
รักษาการในต าแหน่งพยาบาลวิชาชีพช านาญการพเิศษ

27 เรือนจ ากลางบางขวาง นายพสิิฐ แหวนชัย พยาบาลวิชาชีพปฏิบติัการ

รายชื่อผู้เข้ารับการฝึกอบรมหลักสูตร การบ าบดัฟืน้ฟสูมรรถภาพรูปแบบชุมชนบ าบดัและ FAST Model แบบเข้มข้น

ส าหรับบคุลากรทีม่ีประสบการณ์ปฏิบติังานในสถานฟืน้ฟสูมรรถภาพผู้ติดยาเสพติดระยะเวลา 3 วัน (ทฤษฏี 2 วัน ฝึกปฏิบติั 1 วัน)

(เฉพาะสถานฟืน้ฟภูาครัฐ และองค์กรการกุศล ส าหรับสถานฟืน้ฟสูมรรถภาพภาคเอกชนต้องอบรม  Full course )

ระหว่างวันที ่9 - 11 กันยายน 2567

ณ สถาบนับ าบดัรักษาและฟืน้ฟผูู้ติดยาเสพติดแหง่ชาติบรมราชชนนี



28 เรือนจ ากลางพษิณุโลก นางสาวจันทมิา ​ ข าเกิด พยาบาลวิชาชีพปฏิบติัการ

29 เรือนจ ากลางเพชรบรีุ นางสาวสุพชัรา กุลไทย พยาบาลวิชาชีพช านาญการ

30 เรือนจ ากลางเพชรบรีุ นายนิยม แลบวั นักทณัฑวิทยาปฏิบติัการ

31 เรือนจ ากลางล าปาง นางสาวสุชญา หล้าเมือง นักสังคมสงเคราะหช์ านาญการ

32 เรือนจ ากลางล าปาง นางสาววิมลรัตน์ กันทาธรรม นักจิตวิทยา

33 เรือนจ ากลางสมุทรปราการ นางสาวสุกฤตา วงศ์ไชยวัฒน์นิติ พยาบาลวิชาชีพช านาญการ 
รักษาการในต าแหน่งพยาบาลวิชาชีพช านาญการพเิศษ

34 เรือนจ ากลางอุดรธานี นางศรินภัสร์ ปะวันนา พยาบาลวิชาชีพช านาญการ

35 เรือนจ ากลางอุดรธานี นายทวีศักด์ิ ช านาญกุล เจ้าพนักงานราชทณัฑ์ช านาญงาน

36 เรือนจ ากันทรลักษ์ นางสาวณัฏฐ์ธัญศา จันทร์ภักดี นักจิตวิทยาปฏิบติัการ

37 เรือนจ าจังหวัดจันทบรีุ นางสาวกาญจนาพร วางมูล พยาบาลวิชาชีพปฏิบติั

38 เรือนจ าจังหวัดจันทบรีุ นางสาวจินดวรรณ ใจกล้า นักจิตวิทยาปฏิบติัการ

39 เรือนจ าจังหวัดนนทบรีุ นางสาวจันทร์เพญ็ ศรีทศัน์ พยาบาลวิชาชีพช านาญการ

40 เรือนจ าจังหวัดนนทบรีุ นางสาวณัฏฐี ฉายล่ิม นักจิตวิทยาปฏิบติัการ

41 เรือนจ าจังหวัดพระนครศรีอยุธยา นายสัญญา ขันธนิยม รักษาการในต าแหน่งพยาบาลวิชาชีพช านาญการพเิศษ

42 เรือนจ าจังหวัดแพร่ นางสาวนุสรา ปอ้เครือ พยาบาลวิชาชีพปฎิบติัการ

43 เรือนจ าจังหวัดพษิณุโลก นายชุติพนธ์ ตาสี พยาบาลวิชาชีพช านาญการ

44 เรือนจ าจังหวัดมหาสารคาม นายธนิต ทิง้มิตรชั่ว พยาบาลวิชาชีพปฏิบติัการ

45 เรือนจ าจังหวัดมหาสารคาม นายพงศธร ภวภูตานนท ์ณ มหาสารคาม นักจิตวิทยาปฏิบติัการ

46 เรือนจ าจังหวัดร้อยเอ็ด นางสุดารัตน์ จินตกสิการ พยาบาลวิชาชีพช านาญการ

47 เรือนจ าจังหวัดสงขลา นางสาวธิดารัตน์ ณ นคร พยาบาลวิชาชีพปฏบติัการ

48 เรือนจ าจังหวัดสุโขทยั นางรัตนา  เดชภิรัตนมงคล พยาบาลวิชาชีพช านาญการ

49 เรือนจ าจังหวัดสุโขทยั นางสาวเกวลิน เปน็สุข นักจิตวิทยา

50 เรือนจ าจังหวัดหนองบวัล าภู นางจ านงค์รักษ ์ค าปลิว พยาบาลวิชาชีพช านาญการ

51 เรือนจ าจังหวัดอ่างทอง นางสาวภักด์ิจิรา ศรีบญุ พยาบาลวิชาชีพปฏิบติัการ

52 เรือนจ าพเิศษพทัยา นายเจริญ หมืน่พวง  พยาบาลวิชาชีพช านาญการ 
รักษาการในต าแหน่งพยาบาลวิชาชีพช านาญการพเิศษ

53 เรือนจ าพเิศษมีนบรีุ นางสาวฌญภร มนวรไชยภัท นักจิตวิทยาช านาญการ

54 เรือนจ าพเิศษมีนบรีุ นางสาวงามพกัตร์ แซ่ต้ัง นักจิตวิทยาปฏิบติั

55 เรือนจ าอ าเภอธัญบรีุ นางสาวชนินาถ ชนะ พยาบาลวิชาชีพปฏิบติัการ

56 เรือนจ าอ าเภอธัญบรีุ นายวัชรพงษ ์สุวรรณเรืองศรี นักจิตวิทยา

57 เรือนจ าอ าเภอบวัใหญ่ นายธวัชชัย จัดนอก เจ้าพนักงานราชทณัฑ์ช านาญงาน

58 เรือนจ าอ าเภอพล นางสาวชลธิชา กองหาโคตร นักจิตวิทยา

59 เรือนจ าอ าเภอภูเขียว นางสาวณัฐธิดา  สมัตถะ นักจิตวิทยาปฏิบติัการ

60 เรือนจ าอ าเภอภูเขียว นางสาวธัญณิชา  เผ่าฉนวน นักจิตวิทยา

61 เรือนจ าอ าเภอแม่สอด นางสาววิสาข์ พละทรัพย์ พยาบาลวิชาชีพปฏิบติัการ

62 สถานทีเ่พือ่การฟืน้ฟฯู นพค.53  สนภ.5 นทพ. จ.ส.อ.นิยม เถาว์ทอง เจ้าหน้าทีส่ถานทีเ่พือ่การฟืน้ฟฯู นพค.53  สนภ.5 นทพ.



63 สถานทีเ่พือ่การฟืน้ฟฯู นพค.53  สนภ.5 นทพ. พล.อส.ธนันท ์คุ้มอุดมทรัพย์ เจ้าหน้าทีส่ถานทีเ่พือ่การฟืน้ฟฯู นพค.53  สนภ.5 นทพ.

64 หน่วยพฒันาการเคล่ือนที ่55 ร้อยเอกชูชาติ ฝาชัยภูมิ รองหวัหน้าสถานทีเ่พือ่การฟืน้ฟสูมรรถภาพผู้ติดยาเสพติด

65 หน่วยพฒันาการเคล่ือนที ่55 พนัจ่าเอก สมเกียรติ สูงภูเขียว เจ้าหน้าทีส่ถานทีเ่พือ่การฟืน้ฟสูมรรถภาพผู้ติดยาเสพติด

66 สถานฟืน้ฟสูมรรถภาพพลเมืองกองทพับก มทบ.12 จ.ส.ท.ศรัญญู ชูแดง หวัหน้าชุดครูฝึก

67 สถานฟืน้ฟสูมรรถภาพพลเมืองกองทพับก มทบ.12 พล.อส.ธนันท ์คุ้มอุดมทรัพย์ เจ้าหน้าทีค่รูฝึก



 
 ตารางการฝึกอบรมหลักสูตร การบ าบัดฟ้ืนฟูสมรรถภาพรูปแบบชุมชนบ าบัดและ FAST Model แบบเข้มข้น 

ส าหรับบุคลากรที่มีประสบการณ์ปฏิบัติงานในสถานฟ้ืนฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติดระยะเวลา 3 วัน (ทฤษฏี 2 วัน ฝึกปฏิบัติ 1 วัน) 
(เฉพาะสถานฟ้ืนฟูภาครัฐ และองค์กรการกุศล ส าหรับสถานฟ้ืนฟูสมรรถภาพภาคเอกชนต้องอบรม  Full course ) 

ณ ส านักงานสาธารณสุขจังหวัดกระบี ่
ว/ด/ป 09.00 – 11.00 น 11.00 – 12.30 น 

         12.00-13.00 น.  
 

     พักรับประทานอาหารกลางวัน 

13.00.14.30 14.30 – 16.00 น. 
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พิธีเปิด โดย นพ.สสจ.กระบ่ี 

กล่าวรายงาน โดย นพ.ธนูรัตน์ พุทธชาด 
บรรยาย แนวทางด าเนินของศูนย์คัดกรอง 
สถานพยาบาล สถานฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติด
ยาเสพติดและศูนย์ฟ้ืนฟูสภาพทางสังคม 

ตามประมวลกฎหมาย 
วิทยากร 

นพ.สรายุทธ์ บุญชัยพานิชวัฒนา ผอ.สบยช. 

บรรยาย ความรู้พื้นฐาน  ธรรมชาติ
และพฤติกรรมผู้ใช้ยาและมาตรฐาน

การบ าบัดรักษาและมาตรฐาน
ทางเลือก 

 
วิทยากร  

นพ.ธนูรัตน์ พุทธชาดิ 
รอง ผอ.รพ.ธ.สงขลา 

บรรยาย การคัดกรองและการดูแล 
การดูแลช่วยเหลือเบื้องต้น ภาวะทาง
กายและทางจิตเวช ในระหว่างการ

ฟื้นฟูสมรรถภาพ 
วิทยากร 

พญ.สรินญพร หิมกร 
จิตแพทย์ รพ.กระบี่ 

 บรรยาย การประเมินและแผนการ
เฝ้าระวัง/การจัดการความเสี่ยงใน

สถานฟื้นฟูสมรรถภาพ 
วิทยากร  

ดร.บุปผา บุญญามณี 
รอง ผอ.รพ.ธัญญารักษ์สงขลา 

 

 08.30  – 10.00 น. 10.00-11.30 น. 11.30-12.00  13.00.14.30 14.30 – 16.00 น. 
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บรรยาย ทฤษฎี แนวคิด 
โครงสร้างการบ าบัดฟื้นฟู
สมรรถภาพรูปแบบชุมชน

บ าบัด 
วิทยากร  

นางรัตนา ดีปัญญา สบยช. 

บรรยายและฝึกปฏิบัติ 
เทคนิคและกระบวนการ

ใหค้ าปรึกษารูปแบบเดี่ยว
และรูปแบบกลุ่ม 

วิทยากร  
นายอนุพงษ์ จันทร์จุฬา 

รพ.ธ.สงขลา 

กล่าวทักทาย 
ชี้แจงเป้าหมายการ

ฝึกอบรม 
โดย  

นพ.ไพโรจน์ สุรัตนวนิช 
รองอธิบดีกรมการแพทย์  

บรรยาย และฝึกปฏิบัติเทคนิคและ
กระบวนการการฟื้นฟูสมรรถภาพและ

เครื่องมือบ้าน (TC) 
 

วิทยากร  
นางสมบัติ มากัน สบยช. 

 
อภิปราย แนวทางการช่วยเหลือโดย

การมีส่วนร่วมของครอบครัว 
(Family) การช่วยเหลือด้านสังคม 

และ CBTx 
วิทยากร  

นางระเบียบ โตแก้ว  
นางวรรณา วงษ์ปา สบยช. 

 09.00  – 10.30 น. 10.30 – 12.00 น. 13.00-16.00 น. 
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ฝึกปฏิบัติการวางแผน บริการจัดระบบ และ
กระบวนการฟื้นฟูสมรรถภาพ 

 
วิทยากรผู้ฝึก  

สบยช./รพ.ธัญญารักษ์ภูมิภาค/เจ้าหน้าที่
สาธารณสุขในพ้ืนที่ 

(แยกฝึกที่ ปอเนาะสถานฟ้ืนฟูฯ 3 แห่ง) 

ฝึกปฏิบัติการด าเนินกลุ่ม 
ใหก้ารช่วยเหลือ 

กลุ่มประชุมเช้า กลุ่มสัมมนา 
กลุ่มบ าบัดฟื้นฟู กลุ่ม Staff meeting 

วิทยากรผู้ฝึก  
สบยช./รพ.ธัญญารักษ์ภูมิภาค/
เจ้าหน้าที่สาธารณสุขในพ้ืนที่ 

(แยกฝึกที่ ปอเนาะสถานฟ้ืนฟูฯ 3 แห่ง) 

ฝึกปฏิบัติการใช้เครื่องมือบ้าน 
(กระบวนการบ าบัด TC) 

วิทยากร ผู้ฝึก 
สบยช./รพ.ธัญญารักษ์ภูมิภาค/
เจ้าหน้าที่สาธารณสุขในพ้ืนที่ 

(แยกฝึกที่ ปอเนาะสถานฟ้ืนฟูฯ 3 แห่ง) 

สรุปและการประยุกต์ความรู้สู่การ
ปฏิบัติงานจริงและการประสาน
ความร่วมมือเครือข่ายในพื้นที่ 

วิทยากรผู้ฝึก 
สบยช./รพ.ธัญญารักษ์ภูมิภาค/
เจ้าหน้าที่สาธารณสุขในพ้ืนที่ 

(แยกฝึกที่ ปอเนาะสถานฟ้ืนฟูฯ 3 แห่ง) 
 


