
  บทคัดยอ 
 
 การติดตามประเมินผลผูไดรับการปลอยตัวจากโรงเรียนวิวัฒนพลเมืองราชทัณฑ มี
วัตถุประสงคเพื่อติดตามวาผูไดรับการปลอยตัวจากโรงเรียนวิวัฒนพลเมืองราชทัณฑ สามารถ
ดําเนินชีวิตในสังคมภายหลังพนโทษไดมากนอยเพียงใด โดยกลุมตัวอยางคือผูไดรับการปลอยตัว
จากโรงเรียนวิวัฒนพลเมืองราชทัณฑ หรือผูอุปการะ(กรณีท่ีผูไดรับการปลอยตัวไมอยูบาน) ซ่ึงเปน
ผูตองขังท่ีเขาฝกอบรมในโรงเรียนวิวัฒนพลเมืองราชทัณฑ ในป พ.ศ. 2548 (กุมภาพันธ – 
พฤษภาคม) เก็บรวบรวมขอมูลโดยการจัดสงแบบสอบถามใหกลุมตัวอยาง จํานวน 1,300 คน ไดรับ
แบบสอบถามกลับมามีขอมูลครบถวน  จํานวน 831 คน (รอยละ 64 ของแบบสอบถามท้ังหมด) 
 ผลการศึกษาวิจัย พบวา 

1. ขอมูลท่ัวไปของกลุมตัวอยาง 
     1.1 ปจจัยสวนบุคคล กลุมตัวอยางสวนใหญเปนเพศชายมากกวาเพศหญิง มีอายุระหวาง   

31 – 35 ป มีสถานภาพสมรสแลวและมีบุตร 1 – 2 คน จบการศึกษาระดับประถมศึกษา กอน
ตองโทษประกอบอาชีพรับจางท่ัวไป มีรายไดอยูระหวาง 3,001 - 5,000 บาท และเคยตองโทษในคดี 
พ.ร.บ.ยาเสพติด ฐานจําหนาย กําหนดโทษ 2 ปข้ึนไป –   5 ป 

 1.2 ปจจัยทางครอบครัว กลุมตัวอยางสวนใหญ อาศัยอยูกับ บิดา มารดา สมาชิกใน
ครอบครัวมีความรูสึก หวงใย รักใคร ใหความชวยเหลือ และเปนผูหารายไดเล้ียงครอบครัว เม่ือมี
ปญหาสวนใหญปรึกษาบิดา มารดา  ขณะอยูในเรือนจําไดรับการเยี่ยมจากบิดา มารดา และ
ครอบครัวไมมีสวนใหกระทําผิด  

 1.3 ปจจัยทางสังคม กลุมตัวอยางสวนใหญ มีลักษณะท่ีอยูอาศัยแบบ ชนบท/ชานเมือง  
สภาพแวดลอมท่ีอยูอาศัยหลังพนโทษไมเปนแหลงซ้ือขาย มีการดูแลกวดขันจากเจาหนาท่ี เพื่อน
บานและคนในชุมชนรูสึกรักใคร ใหความชวยเหลือ  นอกจากนี้ชุมชนยังเปดโอกาสใหทํางาน
ภายในชุมชนท่ีอาศัยอยู สามารถหาขอมูลเกี่ยวกับการหางานไดจากญาติพี่นอง สภาพแวดลอม
ภายในชุมชนไมมีสวนใหกระทําผิด  เพื่อนสนิทท่ีเคยตองโทษ สวนใหญคดี พ.ร.บ.ยาเสพติด และ
เพื่อนสนิทในปจจุบันไมเคยตองโทษจําคุก 

  2. ขอมูลเกี่ยวกับการติดตามผลหลังจากไดรับการปลอยตัว 
2.1 ดานการประกอบอาชีพ กลุมตัวอยางสวนใหญมีงานทํา  สวนใหญประกอบอาชีพ

รับจางท่ัวไป มีรายไดหลังพนโทษตอเดือน ระหวาง 3,001 – 5,000 บาท ขณะวางงานบิดา มารดา 
เปนผูอุปการะชวยเหลือ สามารถหาขอมูลเกี่ยวกับการหางานไดจากคนในครอบครัว การฝกอบรม
ดานวิชาชีพจากโรงเรียนวิวัฒนพลเมือง ตรงกับความตองการ ความรูท่ีไดรับจากโรงเรียนวิวัฒน
พลเมือง สามารถนําไปประกอบอาชีพเม่ือพนโทษ หลังพนโทษตองการความชวยเหลือในเร่ืองทุน
เพื่อการประกอบอาชีพ 



2.2 ดานความพรอมกลับสูชุมชน กลุมตัวอยางสวนใหญมีความเห็นวา หากเขาไปอยู
ในชุมชนท่ีอาศัยอยูซ่ึงยังคงมีการเสพหรือจําหนายยาเสพติด เขาก็จะไมหวนกลับไปเสพยาเสพติด
อีกหากกลับไปเสพยาเสพติดอีกและถูกจําคุกอีกคร้ังโทษจะหนักมากข้ึน เม่ือส่ือมวลชนแพรภาพ
ขาวเกี่ยวกับการจับกุมผูเกี่ยวของกับยาเสพติดทําใหรูสึกกลัว และไมคิดกลับไปเสพยาเสพติดอีก 
ขณะเดียวกันก็มีความม่ันใจวาจะเลิกเสพยาเสพติดโดยเด็ดขาด  ครอบครัวมีความไววางใจวา
สามารถเลิกเสพยาเสพติดไดโดยเด็ดขาด   เร่ืองการขอความชวยเหลือผูตองขังไมแนใจวารัฐจะให
ความชวยเหลือดูแลพวกเขาหรือไม อยางไรก็ตาม กลุมตัวอยางมีความมั่นใจในการท่ีจะกลับไปใช
ชีวิตในสังคม  เม่ือพนโทษออกไปแลว ม่ันใจวาจะไมกระทําความผิดซํ้าอีก มีความม่ันใจและพรอม
กลับมาอยูกับครอบครัว  และสามารถนําความรูท่ีไดจากการฝกอบรมไปใชการประกอบอาชีพ 

3. การขอความชวยเหลือจากกรมราชทัณฑและเรือนจํา/ทัณฑสถาน    
    ระยะยาว ตองการทุนประกอบอาชีพ ชวยจัดหาแหลงงานท่ีม่ันคง เชน ติดตอใหเขา

ทํางานราชการ หรือติดตองานตามบริษัท โรงงาน  ทุนการศึกษาของบุตร  ขอกูเงินทุนในการ
ประกอบอาชีพ  จัดหาเคร่ืองมือหรืออุปกรณในการประกอบอาชีพ และมีเงินกองทุนเพื่อชวยเหลือ
ครอบครัวระยะส้ัน ชวยจัดหาคาพาหนะกลับบาน  จัดหาเส้ือผาใหใสกลับบาน (ในวันท่ีปลอยตัว) 
และติดตอจัดทําบัตรประจําตัวประชาชนใหแกผูไดรับการปลอยตัว 

4. ขอเสนอแนะ 
ดานการคัดเลือกนักเรียน ควรคัดเลือกคุณสมบัติใหชัดเจน กอนยายเขาโรงเรียน และ

จัดเตรียมเอกสารใหพรอม  ดานการฝกอาชีพและระยะเวลาในการฝก ควรจัดหาอุปกรณในการฝก
อาชีพใหเพียงพอ  ควรมีการสํารวจ วามีความตองการเรียนวิชาชีพในสาขาใด  ควรมีความเขมงวด
ในการฝกวิชาชีพทุกวิชาชีพ พรอมมีเอกสารประกอบการเรียนดวย  เพิ่มสาขาวิชาชีพใหหลากหลาย  
เพิ่มระยะเวลาการฝกอาชีพใหมากกวาเดิม   

ดานครูฝกอบรม ครูฝกควรมีคุณธรรม จริยธรรม เหมือนครูฝกทหารไมใชปฏิบัติตอ
นักเรียนเหมือนนักโทษ  และครูฝกควรไดรับการฝกฝน เกี่ยวกับหลักสูตรการเสริมสรางระเบียบ
วินัยและการเสริมสรางสมรรถภาพรางกายมาเปนอยางดี  ดานหลักสูตร ควรจัดหลักสูตร และตาราง   
การเรียนการสอนใหชัดเจนแนนอน   

ดานการติดตอแหลงเงินกู ควรลดเงื่อนไขในการกูเงินลงทุน เพื่อจะไดมีโอกาสกู
เงินทุนไดมากกวานี้ และควรมีการประสานงานกับธนาคารออมสินและธนาคารพัฒนาวิสาหกิจ
ขนาดกลาง และขนาดยอม ใหท่ัวทุกจังหวัด เพื่อใหผูไดรับการปลอยตัวติดตอกูเงินไดสะดวก  ดาน
ปจจัย  4 ควรจัดหาใหเพียงพอกับจํานวนนักเรียน และสะอาดถูกหลักสุขอนามัย  

ขอเสนอแนะอ่ืนๆ ควรจัดใหมีโครงการโรงเรียนวิวัฒนพลเมืองปละ 2 คร้ัง  ตองการ
ทําบัตรประจําตัวประชาชน  ควรกําหนดวันปลอยตัวใหแนนอน  และอยากไดวุฒิบัตรจากกรม
แรงงานโดยตรง 


